	Ardahan Üniversitesİ Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü
2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı GÜZ Dönemi Haftalık Ders Programı

	1. Sınıf Antrenörlük Eğitimi (AE-1)

	 
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	08:30
09:15
	AE-109-11 Voleybol (Teo)
GRV Sinan AKTAŞ Voleybol
Derslik-108
	YAB-101.3 Yabancı Dil I (Teo)
Öğr. Gör. Emine SALTAŞ İngilizce
Derslik-108
	AE-109-26 Güreş (Teo)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-108
AE-109-46 Yüzme (Teo)
GRV Volkan KOÇ Yüzme
Derslik-108
	
	AE103 Hareket Eğitimi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108

	09:30
10:15
	AE-109-11 Voleybol (Uyg)
GRV Sinan AKTAŞ Voleybol
Derslik-108
	YAB-101.3 Yabancı Dil I (Teo)
Öğr. Gör. Emine SALTAŞ İngilizce
Derslik-108
	AE-109-26 Güreş (Uyg)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-108
AE-109-42 Tenis (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-108
AE-109-46 Yüzme (Uyg)
GRV Volkan KOÇ Yüzme
Derslik-108
	AE-109-12 Artistik Cimnastik (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108
AE-109-31 Kayak (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-108
	AE103 Hareket Eğitimi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108

	10:30
11:15
	AE-109-11 Voleybol (Uyg)
GRV Sinan AKTAŞ Voleybol
Derslik-108
	YAB-101.3 Yabancı Dil I (Teo)
Öğr. Gör. Emine SALTAŞ İngilizce
Derslik-108
	AE-109-26 Güreş (Uyg)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-108
AE-109-42 Tenis (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-108
AE-109-46 Yüzme (Uyg)
GRV Volkan KOÇ Yüzme
Derslik-108
	AE-109-12 Artistik Cimnastik (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108
AE-109-31 Kayak (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-108
	AE103 Hareket Eğitimi (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108

	11:30
12:15
	AE-109-1 Basketbol (Uyg)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-108
	AE107 Genel Cimnastik Kadın (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108
AE-107 Genel Cimnastik Erkek (Teo)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-108
	AE-109-42 Tenis (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-108
	AE-109-12 Artistik Cimnastik (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108
AE-109-31 Kayak (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-108
	AE-109-3 Futbol (Teo)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-108

	12:20
13:10
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası

	13:15
14:00
	AE-109-1 Basketbol (Uyg)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-108
	AE107 Genel Cimnastik Kadın (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108
AE-107 Genel Cimnastik Erkek (Uyg)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-108
	ATA-101.2 Atatürl İlkeleri ve İnklap Tarihi I (Teo)
Öğr. Gör. Feryat BULUT
Derslik-108
	TRKÇ-101.2 Türk Dili I (Teo)
Öğr. Gör. Gülşen Kaya Türk Dili
Derslik-108
	

	14:15
15:00
	AE-109-1 Basketbol (Teo)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-108
	AE107 Genel Cimnastik Kadın (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-108
AE-107 Genel Cimnastik Erkek (Uyg)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-108
	ATA- 101.3 Atatürk İlke ve İnkılap Tarihi-I (Teo)
Öğr. Gör. Feryat BULUT
Derslik-108
	TRKÇ-101.2 Türk Dili I (Teo)
Öğr. Gör. Gülşen Kaya Türk Dili
Derslik-108
	AE101 Spor Bilimlerine Giriş (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-108

	15:15
16:00
	
	
	AE105 İnsan Anatomisi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Alperen PALABIYIK
Derslik-108
	AE-109-3 Futbol (Uyg)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-108
	AE101 Spor Bilimlerine Giriş (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-108

	16:15
17:00
	
	
	AE105 İnsan Anatomisi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Alperen PALABIYIK
Derslik-108
	AE-109-3 Futbol (Uyg)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-108
	


 


	Ardahan Üniversitesİ Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü
2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı GÜZ Dönemi Haftalık Ders Programı

	2. Sınıf Antrenörlük Eğitimi (AE-2)

	 
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	08:30
09:15
	MB-209-1-UZ Artistik Cimnastik (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-109
	MB-209-1-UZ Artistik Cimnastik (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-109
MB-209-8-UZ Futbol (Teo)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-109
	MB-209-17-UZ Kayak (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-109
MB-209-4-UZ Basketbol (Teo)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-109
MB-209-28-UZ Voleybol (Teo)
GRV Sinan AKTAŞ Voleybol
Derslik-109
	MB-209-11-ZU Güreş (Teo)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-109
MB-209-27-UZ Tenis (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-109
MB-209-4-UZ Basketbol (Teo)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-109
MB-209-8-UZ Futbol (Teo)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-109
	MB-209-11-ZU Güreş (Teo)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-109
MB-209-27-UZ Tenis (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-109
MB-209-30-UZ Yüzme (Teo)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-109

	09:30
10:15
	MB-209-1-UZ Artistik Cimnastik (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-109
	MB-209-8-UZ Futbol (Uyg)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-109
	MB-209-17-UZ Kayak (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-109
MB-209-4-UZ Basketbol (Uyg)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-109
MB-209-28-UZ Voleybol (Teo)
GRV Sinan AKTAŞ Voleybol
Derslik-109
	MB-209-27-UZ Tenis (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-109
	MB-209-11-ZU Güreş (Uyg)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-109

	10:30
11:15
	MB-209-1-UZ Artistik Cimnastik (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-109
	MB-209-30-UZ Yüzme (Teo)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-109
MB-209-8-UZ Futbol (Uyg)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-109
	MB-209-17-UZ Kayak (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-109
MB-209-4-UZ Basketbol (Uyg)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-109
MB-209-28-UZ Voleybol (Uyg)
GRV Sinan AKTAŞ Voleybol
Derslik-109
	MB-209-27-UZ Tenis (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-109
	MB-209-11-ZU Güreş (Uyg)
Öğr. Gör. Fatih BAKIRCI
Derslik-109

	11:30
12:15
	GK-201 Temel Bilgi Telnolojisi Kullanımı (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Ali TÜRKOĞLU
Derslik-109
	MB-209-30-UZ Yüzme (Uyg)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-109
	MB-209-28-UZ Voleybol (Uyg)
GRV Sinan AKTAŞ Voleybol
Derslik-109
	MB-203 Egzersiz Fizyolojisi II (Teo)
Doç. Dr. Rıdvan ÇOLAK
Derslik-109
	MB-205 Antrenörlük Etiği ve İlkeleri (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-109

	12:20
13:10
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası

	13:15
14:00
	GK-201 Temel Bilgi Telnolojisi Kullanımı (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Ali TÜRKOĞLU
Derslik-109
	MB-209-30-UZ Yüzme (Uyg)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-109
	AE-201 Motor Gelişim (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-109
	MB-203 Egzersiz Fizyolojisi II (Teo)
Doç. Dr. Rıdvan ÇOLAK
Derslik-109
	MB-205 Antrenörlük Etiği ve İlkeleri (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-109

	14:15
15:00
	GK-201 Temel Bilgi Telnolojisi Kullanımı (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Ali TÜRKOĞLU
Derslik-109
	MB-201 Antrenman Bilimi I (Teo)
Doç. Dr. Rıdvan ÇOLAK
Derslik-109
	AE-201 Motor Gelişim (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-109
	MB-203 Egzersiz Fizyolojisi II (Uyg)
Doç. Dr. Rıdvan ÇOLAK
Derslik-109
	MB-207 Sporcu Beslenmesi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-109

	15:15
16:00
	MB-209-17-UZ Kayak (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-109
	MB-201 Antrenman Bilimi I (Teo)
Doç. Dr. Rıdvan ÇOLAK
Derslik-109
	AE-203-10 Engellilerde Spor (Teo)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-109
	AE-208-9 Eğitsel Oyunlar (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-109
	MB-207 Sporcu Beslenmesi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-109

	16:15
17:00
	
	
	AE-203-10 Engellilerde Spor (Teo)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-109
	AE-208-9 Eğitsel Oyunlar (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-109
	


 


	Ardahan Üniversitesİ Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü
2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı GÜZ Dönemi Haftalık Ders Programı

	3. Sınıf Antrenörlük Eğitimi (AE-3)

	 
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	08:30
09:15
	MB-309-4 Basketbol (Teo)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-110
MB-309-8 Futbol (Teo)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-110
	MB-309-4 Basketbol (Teo)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-110
	MB-309-1 Artistik Cimnastik (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-110
MB-309-27 Tenis (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-110
MB-309-8 Futbol (Teo)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-110
	MB-309-1 Artistik Cimnastik (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-110
MB-309-17 Kayak (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
MB-309-30 Yüzme (Teo)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-110
	MB-301 Yarışma-Müsabaka Analizi (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110

	09:30
10:15
	MB-309-4 Basketbol (Uyg)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-110
MB-309-8 Futbol (Uyg)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-110
	
	MB-309-1 Artistik Cimnastik (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-110
	MB-309-11 Güreş (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110
MB-309-30 Yüzme (Uyg)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-110
	MB-309-30 Yüzme (Teo)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-110

	10:30
11:15
	MB-309-4 Basketbol (Uyg)
GRV Tunay DEMİR Basketbol
Derslik-110
MB-309-8 Futbol (Uyg)
Öğr. Gör. Özgür Hamza KÜÇÜK
Derslik-110
	MB-309-17 Kayak (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
MB-309-27 Tenis (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-110
	MB-309-1 Artistik Cimnastik (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-110
	MB-309-30 Yüzme (Uyg)
Doç. Dr. Gamze GÜNEY
Derslik-110
	

	11:30
12:15
	MB-305 Spor Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersizler (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Sadık ÖZTANRIKULU
Derslik-110
	MB-309-17 Kayak (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
MB-309-27 Tenis (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-110
	MB-305 Sporda Teknik,Taktik Öğretimi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-110
	MB-307 Atletik Performans Geliştirme Yöntemleri II (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110
	MB-309-11 Güreş (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110

	12:20
13:10
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası

	13:15
14:00
	MB-305 Spor Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersizler (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Sadık ÖZTANRIKULU
Derslik-110
	MB-309-17 Kayak (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
MB-309-27 Tenis (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Aliye GÜNDOĞDU
Derslik-110
	MB-305 Sporda Teknik,Taktik Öğretimi (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-110
	MB-307 Atletik Performans Geliştirme Yöntemleri II (Uyg)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110
	MB-309-11 Güreş (Uyg)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110

	14:15
15:00
	MB-305 Spor Yaralanmaları ve Düzeltici Egzersizler (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Mehmet Sadık ÖZTANRIKULU
Derslik-110
	MB-301 Yarışma-Müsabaka Analizi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
	MB-305 Sporda Teknik,Taktik Öğretimi (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi Meral DEMİR
Derslik-110
	MB-307 Atletik Performans Geliştirme Yöntemleri II (Uyg)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110
	MB-309-11 Güreş (Uyg)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110

	15:15
16:00
	MB-303 Çocuk ve Gençlerde Antrenman (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110
	MB-301 Yarışma-Müsabaka Analizi (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
	AE-301 Fiziksel Uygunluk (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
	
	AE-303 Spor Sosyolojisi (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110

	16:15
17:00
	MB-303 Çocuk ve Gençlerde Antrenman (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110
	
	AE-301 Fiziksel Uygunluk (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-110
	
	AE-303 Spor Sosyolojisi (Teo)
Doç. Dr. Ali Burak TOY
Derslik-110


 


	Ardahan Üniversitesİ Spor Bilimleri Fakültesi Antrenörlük Eğitimi Bölümü
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	4. Sınıf Antrenörlük Eğitimi (AE-4)

	 
	Pazartesi
	Salı
	Çarşamba
	Perşembe
	Cuma

	08:30
09:15
	MB-403 İŞME Uygulaması I (Uyg)
Dr. Öğr. Üyesi İlgili Öğretim Elamanı
Derslik-111
	MB-401 İŞME Değerlendirmesi I (Teo)
Doç. Dr. İşme Gamze Güney
Derslik-111
	
	
	

	09:30
10:15
	MB-401 İŞME Değerlendirmesi I (Teo)
Doç. Dr. İşme Gamze Güney
Derslik-111
	MB-401 İŞME Değerlendirmesi I (Teo)
Doç. Dr. İşme Gamze Güney
Derslik-111
	
	
	

	10:30
11:15
	MB-401 İŞME Değerlendirmesi I (Teo)
Doç. Dr. İşme Gamze Güney
Derslik-111
	
	
	
	

	11:30
12:15
	
	
	
	
	

	12:20
13:10
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası
	Öğle Arası

	13:15
14:00
	
	
	
	
	

	14:15
15:00
	
	
	
	
	

	15:15
16:00
	
	
	
	AE-401 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi I (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-111
	

	16:15
17:00
	
	
	
	AE-401 Spor Bilimlerinde Araştırma Projesi I (Teo)
Dr. Öğr. Üyesi Yakup ÖNAL
Derslik-111
	




